embarquement immediat

carnet de voyage

Buenos Aires - Argentine Khadija
24-11-2005

Bonjour,

Me voila a buenos aires depuis 4 jours et je savoure chaque moment intensement.

Le 24/11/05

Des mon arrivee , Patricia et Cyril sont venus me chercher a | aeroport.

Il fait tres chaud ici et ca fait du bien surtout quand on a laisse le froid de paris.

Paricia m emmene chez elle directement dans le centre de buenos aires et nous prenons le metro +le train pour aller chez sa
tante. Je suis agreablement surprise par l'accueil de sa famille.

Dans la soiree , nous partons avec |"oncle de patricia en voiture pour visiter buenos aires et ses alentours.

Je peux vous dire aue c est une ville gigantesque.

Le 25/11/05

Apres avoir passe une bonne nuit de sommeil chez Patricia et Cyril , nous nous baladons sous la chaleur dans le centre toute
| apres midi et ensuite Pat appelle son cousin Alexis pour se donner rdv.

Nous sommes tous alles dans le quartier chaud de B.A qui s appelle La Boca. |l est preferable d y aller en journee, mais vu
que nous etions accompagne , tout c etait bien passe.

Le 26/11/05

Patricia nous propose d aller visiter le delta avec le tren de la costa, c une ligne de metro

qui passe par un grand fleuve qui s appelle EL rio de la plata. On y trouve de belles villas et beaucoup de jardins et parcs . ¢
est tres vert.

Le 27/11/05

Aujourdhui , je me repose tranquillement pendant que Patricia et Cyril partent pour aller voir un Partido de Futboll dans le
grand stade de B.A.

De plus , je prends le temps de vous ecrire car des mon arrivee , je n ai pas vraiment eu le temps d aller consulter internet .
En resume , tout se passe bien ici car je suis en compagnie de Patricia qui a vecu ses 19 premieres annees a B.A.

Buenos Aires - Argentine Khadija

28-11-2005

Je commence a m'habituer et surtout a me reperer dans cette grande ville. Je prends souvent le metro qu'on appelle ici le
Subte et le bus au'on appelle el Colectivo.

Microcentro , c'est le coeur de B.A , on y trouve beuacoup de commerces , banques et beaucoup de magasins de pret a
porter.

Et mon hotel n'est pas loin du centre , je suis dans le quartier juif , ca ressemble beaucoup au sentier.

San telmo , c'est le quartier que je prefere car il y a beucoup d'artistes et d'antiquaires .C'est tres charmant et agreable.
Recoleta , c'est le quartier tres chic avec de grands hotels et toutes les boutiques de luxe.

Je me sens bien ici et je compte y rester au moins jusqu'au 2 janvier.

Iguazu - Argentine kadija
07-12-2005

03 dec

Arrivee a puerto iguazu en avion apres 1h30 de vol .

La vegetation tropicale est exuberante et il fait trop chaud .

La navette me depose a la porte de mon hotel que j'ai choisi en fonction du prix dans le guide du routard. Mais le prix reel et le
prix du guide n'ont rien a voir , il a avait quand meme une grande difference .Du coup , je decide de partager la chambre avec
une autre fille qui vient de la Suisse. Elle s'appelle Chloe et c'est avec elle que je vais visiter le parc des chutes.

Quel soulagement d'arriver a iguazu car on est en pleine harmonie avec la nature , surtout quand on vient de quitter le ville
bruyante de buenos aires.

04 dec

Chloe met son reveil pour qu'on puisse se lever tot pour aller vister le parc d'igauzu.

Reveil a 6h45 sans aucun probleme et on prend le premier bus de 7h25 pour arriver a I'ouverture du parc. On y passe toute la
journee et nous sommes totalement epoustouflees , impressionnees par la beaute des chutes. Je ne peux pas expliquer mes
impressions par des mots , il suffit de regarder les photos ... et vous comprendrez ...
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Il faut savoir que les chutes se visitent du cote argentin et aussi du cote bresilien.
Nous avons explorer le cote argentin qui est plus grand et on se trouve en plein coeur des chutes .

05 dec

on devait visiter le cote bresilien des chutes mais grosses pluies , vents , orages et grosse tempete .

Du coup on annule notre visite au bresil.

Panne d'electricite dans toute la ville . Les arbres sont completement arraches. Heureusement qu'on s'est abrite dans un
locutorio .

Plus de telephone, plus de connection internet ... On a une petite faim et on decide d'aller au resto , mais plus de lumiere ,
nous sommes eclaires par des petites bougies . Sympa comme ambiance ...

Quelques heures apres , tout revient a la normale.

Mais rebelote , encore une panne d'electricite , cette fois-ci il est 23h et nous sommes dans le noir total . Plus aucun bruit
dans le bar ou nous prenons un verre . Difficile de rentrer a I'notel ... Finalement , la ville s'est de nouveau eclairee.

06 dec

Je prends le bus pour posadas et de la je reprends un autre bus pour buenos aires.

BUS TRES CONFORTABLE . Al RESERVE UNE SUITE CAMA et je peux vous dire que cela ressemble a une premiere
classe en avion. Je voyage toute la nuit : on nous sert I'apero , ensuite le diner , les boissons et meme le champagne ...

07 DEC
Patricia et cyril etait dans le meme bus que moi car nous avions fait la resa ensemble.
Arrivee a Buenos aires le matin vers 7h.

Ushuaia y Tierra del Fuego - Argentine Khadija

09-12-2005

9 DEC

Arrivee a I'hotel Torre al Sur , je fais connaissance avec un anglais .

On va visiter la ville et se renseigner pour les parcs a visiter.

On dine avec un couple de canadiens avec qui on va rester pendant les 3 jours a ushuaia.

10 DEC

Visite du parc national de la terre de feu ,

on a marche 24 km toute la journee , dure journee mais ca valait le coup car les paysages sont magnifiques.

11DEC

Excursion en voilier annulee car trop de vent .

Visite du glacier Martial toute la matinee.

Apres on se repose a I'hotel avant d'aller visiter le musee El presidio , ¢ une ancienne prison , interssant mais sans plus...
Pour finir , on passe la soiree dans le petit appartement loue par le couple de canadien.

12 DEC

Finalement , on fait I'excursion en voilier car le temps nous le permet . Grand soleil . On visite 3 iles autour du canal Beagle :
I'ile des cormorans , celle des loups de mer ... Balade de 4 h dans le petit voilier pour admirer la baie d'Ushuaia. Nous etions 8
personnes , ¢ mieux en petit comite.

Le voilier revient vers 14h sur le port ou nous attend le taxi car nous avions un avion a prendre pour aller en Patagonie.
Arrivee a El calafate .

El Calafate y Perito Moreno - Argentine Khadija

13-12-2005

Soiree du 12 dec
Arrivee en avion vers 17 h a l'aeroport del Calafate. Je suis toujours en compagnie d'Anil , I'anglais et des 2 canadiens. Nous
avions reserve les memes vol et ca tombait tres bien.

13 DEC

Nous avons loue une voiture pour la journee.

Visite du Parc National des Glaciers et on tombe sur le glacier Perito Moreno , spectaculaire , waouuuuuuuuuuuu , c'est
incroyable .l fait 15km de long sur 5 km de large .

Ensuite , on se balade en voiture tout le long du Lago Argentina , magnifique lac d'une couleur bleu turquoise. On decide de
s'arreter au bord du lac et de tremper nos pieds dans I'eau glacial ... c tres froid mais ca reveille . On a meme touche un reste
d'iceberg ...
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vous verrez les photos...
Nos amis canadiens partent pour El chalten , une ville pas tres loin et je reste avec Anil pour organiser notre prochain depart.

14 DEC
Je reste a el Calafate pour me relaxer et prendre le temps d'ecrire. Anil , decide de partir au Chile pour faire du trekking .
Je rejoins les canadiens a El chalten pour voir le Mont Fitz Roy .

El Chatlén - Argentine Khadija
15-12-2005
Du 15 au 18 dec

En effet , comme convenu , je rejoins le couple de canadien a el chalten qui etaient arrives la veille.

J arrive tres tard a 23 h et je galere un peu pour trouver un lit disponible.

Toutes les auberges affichent complets mais apres m’etre eloigne du centre , je trouve enfin de la place dans une auberge...
cool , je vais enfin pouvoir poser mon sac et me reposer.

Le lendemain matin , apres une bonne nuit de repos , je pars faire du trekking pour voir le fameux mont Fitz roy . Je rencontre
2 japonais et une allemande sur le chemin et on fait fait la route ensemble.

Quelle chaleur ce jour la , c’est exceptionnel car d"habitude il fait frais.

Il faut 4 h pour acceder au mont en faisant le parcours de . La montee est trs difficile car il faut grimper, et je ne suis pas
habituee a I'escalde. Mais je peux vous dire que je suis fiere de moi car j ai failli abandonner a un moment . Finalement , jai
tenu le coup et je suis arrivee au bout .

Il'y avait un super contraste de couleur entre le ciel bleu et le mont fitz roy gris,on se croirait devant un decor de cinema .

Le lendemain , je refais du trekking toute la journee avec les canadiens . On parcourt de supers paysages et on entend les
oiseaux chanter.

Bariloche - Argentine Khadija
19-12-2005

du 19 au 21 dec

On trouve beaucoup de chalets et de maisons en bois a Bariloche. On y trouve aussi beaucoup de boutiques de chocolats
,c’est la specialité locale.

La plupart des jeunes ayant obtenu leur baccalaureat viennent la pour faire la fete et passer leur vacances d"été ( en janvier -
fevrier).

J ai fait une excursion en bateau sur le lac Nahel Huapi et je me suis balader dans la foret .

Je me suis aussi fait plaisir en montant sur le teleferique pour avoir une vue d’ensemble de Bariloche.

Si un jour vous allez a Bariloche , je vous recommande |"auberge , elle est tres bien car les chambres sont tres grandes et les
lits supers confortables. De plus , il y a une tres bonne ambiance car tous les routards se retrouvent dans la grande cuisine
pour preparer leur diner , on se croirait chez soi ... ambiance auberge espagnole.

Buenos Aires - Argentine Khadija
22-12-2005

22dec

J arrive le 22 dec a retiro ( la station de bus) . Je prends le metro pour aller dans le quartier de san telmo , la ou se trouve
I"hotel que j ai reservé.

Aurelia (la copine a Franck qui un ami a Sebastien et Mariam) vient me chercher a I’hotel et on passe la journee ensemble.
On visite le quartier de la Boca , le microcentro... et on se melange a la foule. On commence a se reperer dans la gigantesque
ville en prenant les transports en commun ( metro et bus)

23 dec

Je repasse la journee avec Aurelia , cette fois ci nous allons a Recoleta et Palermo pour shoppiner un peu .Mais je commence
a avoir tres mal au pied et precisement au niveau des tendons. Le seul remede , c’est le repos.

24 dec

Je ne bouge pas de I'hotel car je ne peux plus faire d"efforts. Je passe la journee avec mon voisin Dennis , un canadien (
encore un ). On dejeune ensemble a |"hotel .

Aurelia est parti a I"aeroport chercher son ami Franck , du coup je ne les ai pas vu ce jour la.

J ai feter noel avec Dennis et les autres personnes de |"hotel. Nous avions rien mange de special pour noel , de la viande
comme tous les jours.

Nous sommes tous alles voir un concert de SKA /Reagge jusque 7 h du matin , il n"y avait que des argentins , assez fun ...

25 dec
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Je me leve tard ...

Frank , Aurelia et Arturo viennent me chercher a |"hotel. Nous allons tous dans une super villa luxueuse avec piscine a
Acasuso ( banlieue chic de Buenos Aires).

Visite de la cathedrale San Isidro en fin d"apres midi et ensuite on va prendre un verre .

Beaucoup plus tard , on repart vers le centre pour aller diner.On rejoins Dennis et un autre copain dans un resto. Nous avons
tous commandé du Bifte al Chorizo , viande de boeuf tres tendre avec des papas fritas et un vin provenant de Mendoza .

26 dec

Journee de repos

Reservation de mon billet aller / retour de bateau pour Colonia en uruguay .

Sandrine (une copine a ma soeur Mariam ) qui avait deja pris son billet m"a propose de venir avec elle.

Colonia del Sacramento - Uruguay Khadija

27-12-2005

Je retrouve Sandrine a I'entree du bateau apres presque 1h30 d"attente car il faut passer par le chek in , douane , bureau
d’immigration.... trop long .

On commence a visiter le petit centre historique de Colonia et on arrive sur la Plaz Mayor . Ensuite on arrive au Ruinas del
convento de san fransisco et au Faro . On monte ses 118 marches pour acceder au top. On a une vue d’ensemble de toute la
ville.

On fait connaissance avec un canadien ( encore un )et on continue notre balade avec lui.

Visite de la basilique , du centre culturel et du palacio municipal.

Il est deja 19h , il faut repartir prendre le bateau pour Buenos Aires . La traversee dure 3h mais c’est agreable en fin de
journee avec le coucher de soleil.

On fait connaissance avec Remy , un parisien qui vit a Buenos Aires depuis quelgues mois.

Arrivee tardive a Buenos aires , Sandrine est attendu par son chauffeur qui va I’escorter jusque San Justo ( une banlieue de
B.A).

Et moi je reste diner dans le centre avec Remy avant de reprendre un taxi pour rentrer dormir a |I"hotel.

Buenos Aires - Argentine Khadija

28-12-2005

28 dec

Je retrouve une copine suissesse que j'avais connu a Iguazu. On passe la soiree avec un portenos ( un habitant de B.A ) et
un americain.

ON va voir un concert de tango dans un lieu tres authentique et ensuite va dans une grande salle pour admirer les couples
danser le tango ....tres beau spectacle . Tout le monde est elegant et tres bien habille. Quelle classe!

29 dec

Arrive de Servane qui va voyager avec Sandrine.

Elles ont toutes les deux pris un grand conge sabbatique de 9 mois pour voyager ( j"ai oublie de vous dire qu’elle travaillait
chez LOREAL et qu’elles le valent bien ! )hahaha.....

On passe la journee toutes les 3, on boit d"abort un verre sur la plaza Dorrego a San telmo.Ensuite , on part reserver nos
billets de bus pour nos futurs destinations. Servane a tres chaud car il y a une grosse difference de temperature entre Paris et
B.A

On se retrouve le soir pour diner sur la meme placa Dorrego.

Les filles rentrent assez tot car elles sont fatiguees.

Je passe la soiree avec Chloe et un copain mexicain de I’hotel. Il nous emmene dans un boliche avec de la musique salsa ,
bresilienne et reaggaeton.

30 dec

je retrouve les filles et on se balade.

On dine dans un super resto Le Desnivel avec Frank et Aurelia. On mange meme trop de viande.

31 dec

dernier jour de I'annee , deja ....

on ne sait toujours pas ce qu’on va faire ...

on va improviser ...

Je passe I"apres midi avec les filles dans un grand parc du quartier de Palermo, on mange des empanadas supers bonnes ...
Frank et aurelai viennent a mon hotel vers 20h et on boit un verre jusque 22h30. Apres ils sont partis chez des amis .
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Entre temps , j"avais RDV a I"hotel des filles pour diner .

Finalement , on dine tous sur la terrasse de I"hotel et on y danse tous.

C’etait super , tres bonne ambiance .... champagne , cidre , bonne musique , feux dartifices ...on s"amuse bien avec les
autres touristes et argentins.

On y reste jusque 3h du matin avant de trouver un boliche ( une discotheque)pour continuer de danser . On finit par aller au
Cocoliche ou je reste danser jusque 8h du matin.

Je vous souhaite mes meilleures voeux !

Florianopolis - Brésil Khadija
04-01-2006

4 janvier

Apres 24 heures de bus , j"arrive enfin au Bresil, a Florianopolis.On etait censé arriver a 6 h du matin , mais a cause de la
longue attente de 3 h a la douane bresilienne , nous sommes arrives seulement a 11 h du matin. Mon voyage s’est tres mal
passé car il faisait tres froid dans le bus , air climatisé a fond et biensur je n"ai pas pris de pull . J"ai ete tres decue de la
compagnie Flecha Bus car celle ci ne nous a pas fourni de couverture...

Arrivée a |I"auberge de jeunesse , je depose mes affaires et je vais directement me baigner a la plage .... je merite bien ¢a
apres 24h de bus.

Florianopolis est un des plus beaux sites touristiques du littoral sud bresilien.

C’est une ile immense aux plages de reves , sable blanc et palmiers ...

5 janvier
Je passe la journee dans la ville de Florianopolis qui se trouve dans la region de Santa Catarina.
Ces paysages sont tres varies et sa culture diversifiée.Les habitants de cette region sont métissés, ils sont originaires de
plusieurs pays : portugal, allemagne , pologne, italie , afrique noire , autriche , ucraine ,indiens....
Du coup , la region preserve les habitudes culturelles de chaque ethnie . L"heritage est visible au niveau de | architecture ,
cuisine , folclore et fiestas ...
Je vais d abord a la banque , changer mes travellers cheques en Reales , 1 dollar= 2 reales.
Le Bresil est assez cher en comparaison a L"argentine.
Ensuite , je vais au bureau de la compagnie aerienne bresilienne VARIG pour reserver tous mes vols . Je suis obliger de
prendre I"avion car le Bresil est un grand pays ( 14 fois la france ) .Vu les distances , les trajets en bus peuvent durer plusieurs
jours d’une ville a une autre..... et je ne me vois pas passer mon voyage dans les bus....
Voila mon programme pour le Bresil :
-12 janv : Vol Porto Alegre - Rio de Janeiro
-17 janv : vol Rio - Salvador de Bahia
-23 janv : vol Bahia - Natal
Changement de pays - destination Bolivie
-26 janv : vol Natal - Sao Paolo
Sao paolo - Santa Cruz de la Sierra

6 janvier au 10 janvier

Visite de I'ile de Campeche - Barra de lagoa - Playa Mole ( plage face a | ocean au sable fin et grosses vagues)....
Agreable promenade en bateau depuis Armacao pour atteindre Campeche.

Playa Saquinho : plage accessible seulement a pied depuis la plage de solidao . C est une plage sauvage , pas de
constructions et tres dangereuse car beuacoup de vents.

PORTO ALEGRE - Brésil KHADIJA

10-01-2006

Ville sans réel interet , en plus il a fait trop chaud . Ce n est pas une ville sur la cote .

Je ne vous recommande pas d y aller .

J ai passe les 2 soirees avec Alexandre car il travaille la journee. On est sorti dans le quartier animé et dans le centro.
Cette n"est pas tres interessante car son centre historique est tout petit et il n y a pas de monuments particuliers a voir.
Apres 22 h, il ny a plus rien a faire dans le centro , il vaut mieux aller se coucher car c est une zone dangereuse.

Je suis contente de prendre |"avion pour Rio.
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Rio de Janeiro - Brésil Khadija
12-01-2006

12 janvier

Arrivee a | hotel ou je rejoins des amis que j"avais connu a Florianopolis.Je pose mon sac a dos , enfile mon maillot de bain et
on part directement sur la plage d’Ipanema qui est situee juste a cote de la celebre plage de Copacabana.

Waouuuuuuuu, je suis impressionnee par la foule de personnes sur la plage ! Tout le monde fait bronzette sur la cote et je
peux vous dire les bresiliens et bresiliennes sont tres beaux , musclés et bronzés ....

Un peu plus tard , je passe la soiree avec les autres routards de | hotel , on boit tous la Caipirinha . C est un cocktail a base de
Cachaca ( rhum blanc ) adoucie de glace pilée , de jus de citron et de sucre de canne .

13 JANVIER

Visite du Tijuka National Park

Hiking pendant 45 minutes sous une forte chaleur pour atteindre Pedra Bonita qui est a 696 metres.

Vue surprenante de la cote de Rio .

Visite du quartier Santa Teresa : le pluis vieux et plus charmant quartier de Rio , on y trouve les meilleurs restos . C est le
montmartre bresilien .

Visite du celebre Christ Redempteur du Corcovado.

C est tres impressionnant de la voir de pres , elle estimmense . C est la 2 eme statue la plus haute du monde apres la statue
de la Liberté de New York.

Journee tres chargee mais ca valait le coup de faire toutes ces visites.

Le soir on sort dans le quartier Lapa , c est le quartier le plus animé de Rio . On danse tous la samba .... ambiance de
carnaval ... ¢ super ...

14 janvier

Visite de Rocinha , c est la plus grande Favella de Rio . Cette visite nous demontre que favella ne rime pas seulement avec
pauvreté et violence ... Il y a une reelle vie sociale , salle de sport , associations , boutiques , petits immeubles ... les habitants
des favellas sont ceux qui travaillent dans Rio ...

On a rencontre pas mal de personnes , des artistes peintres qui essayent de s en sortir en vendant leurs oeuvres . Il ny a pas
que des trafiquants de drogues.

Le soir, visite du Pain de Sucre , el Pao de Azucar ... vue superbe de Rio et beau coucher de soleil .

15 janvier

Journee relaxe sur la plage d Ipanema au poste 9.

Cette plage est nettement plus chic que celle de Copacabana . Filles et garcons sont plus attentifs a leur look . Version string
ou tanga , c’est la competition du plus joli bikini.

Il faut savoir que le monokini a mauvaise reputation , se promener les seins nus caracterisait les esclaves.Vous pouvez porter
les strings les plus etroits mais toujours garder le haut.

16 janvier

Je retrouve un ami americain de Boston qui vit a Rio , il habite un superbe appartement en plein coeur du quartier
Copacabana.

Biensur , on se balade sur la fameuse plage et Marc m explique que cette plage est tres frequentee par les touristes . Du coup
elle attire pas mal de pauvres bresiliens qui viennent des favellas pour commettre des vols.

On y trouve aussi pas mals de restos et bars , du coup le soir , il y a pas mal de prostitution...

Mais ca vaut le coup d y aller .

17 janvier

Derniere journee a Rio.

C’est la premiere fois que je ressens le besoin de rester longtemps dans une ville depuis que je voyage.

Je n avais pas envie de partir mais j “ai deja reserve tous mes vols.

Difficile de quitter Rio .... j ai meme raté mon avion pour aller a Salvador de Bahia . Je n"avais jamais raté d"avion auparavant.
Ca veut dire ce que ca veut dire ....

EN RESUME J’ADORE RIO DE JANEIRO ET LES CARIOCAS ( CE SONT LES HABITANTS DE RIO )

IL Y REGNE UNE ATMOSPHERE SPECIALE
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Salvador da Bahia - Brésil Khadija

18-01-2006

18 au 23 janvier

Je passe la journee avec Estefano , un italien que j ai rencontré dans |"avion. Biensur on va dans le meme hotel et la on fait
connaissance avec 2 filles de Bahia , Andrea et Livia .

C est avec ces 3 personnes que je vais passer un super sejour a Bahia . Les bahainaises vont nous faire decouvrir les
richesses de cette ville et nous emmener a Pelourinho ou on a fait de grandes balades a pied.C est un des quartiers animes
de Salvador , on y trouve pas mal de tresors architecturaux.

On passe nos journees sur les belles plages de cocotiers et nos soirees dans le centre animé de la ville.

Salvador est la 2 eme ville touristique du Bresil apres Rio , elle est exotique et il y a un reel depaysement.C est la ville la plus
africaine du continent ( fruit d une longue histoire entre I'europe et I'afrique).

Ses habitants sont souriants et chaleureux , sa cuisine est typique et ambiance de fete garantie ...lls ont le rythme dans la
peau ses Bahainais , ils dansent tout le temps , il y a des concerts de samba , de pagode dans tous les bars. Et pas mal
d'ecole de danse , qui se prepare pour le carnaval... J ai aussi assité a un spectacle de Capoeira.

Les filles nous emmenent au resto pour manger les specialites locales : acajare et Mogueca , c est a base d'huile et de fruits
de mer , crabes , langoustes , crevettes , poulpes...

Les femmes bahainaises portent le costume traditionnel , compose d'une jupe et de plusieurs jupons superposes ainsi que
d'une petite blouse a volants et manches courtes.

Malheureusement , je me suis fait piquer par des moustiques et je suis tomber malade. J ai quand meme passer mon dernier
jour sur la plage mais avec de la fievre ...La place des piqures sur mes jambes est enflee , gonflee , rouge et chaude.

Je peux vous dire que ca fait mal.

Et je ne pouvais rien avaler .

J ai pris l'avion le 23 janvier vers 12h pour aller a Natal , plus au nord.

NATAL - Brésil Khadija

23-01-2006

Si vous venez au Bresil , faites attention aux moustiques et a ce gue vous mangez .
Plus tard , le medecin m a expliqué que j ai eu une intoxication alimentaire . Et je maintenant , je me souviens avoir mangé
une salade pas tres fraiche. Mais bon , ce sont les aleas du voyage.

Santa Cruz - Bolivie Khadija
26-01-2006

C est la ville la plus peuplee de bolivie et la plus riche .J ai seulement visite sa catedrale et sa place du 24 septembre.
Jy suis allee directement apres le Bresil car ¢ est une ville qui est seulement a 500m d' altitude.C 'est mieux pour moi car je
voulais eviter d'avoir le mal de I'altitude qui s'appelle le Soroche.

Sucre - Bolivie Khadija
01-02-2006

1-2 fevrier

Apres 14h de bus , j arrive tres tot a Sucre . Je suis directement allee au Grand hotel juste a cote de I'alliance francaise pour
me reposer.

C'est une ville assez tranquille et ses habitants sont tres calmes . Le climat est tres doux.

J'ai visite le couvent et l'eglise de la recoleta . Et juste devant celle-ci on trouve un mirador , d'ou I'on decouvre une vue
panoramique sur la ville.

Ensuite , visite du museo de el arte indigeno :
c'est le musee du textile ( nous montre I'evolution des motifs des tissus selon I'origine ethnique)

Je suis allee a I'agence a cote de mon hotel pour reserver mon billet de bus pour aller a Potosi .
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Potosi - Bolivie Khadija

03-02-2006

du 03 au 05 fevrier

Apres plusieurs heures en bus , j arrive enfin a Potosi . Je suis allee directement a la Casa de Huespedes Maria Victoria , ou j
ai trouver une chambre. Je fais connaissance avec un Francais du sud de la France. |l s'appelle Tristan , lui voyage avec 2
autres copains francais.

C'est avec eux que je vais organiser mon sejour et excursions.

Le lendemain , on part visiter les mines de Potosi car le Cerro Rico est encore exploité .Inoubiable , Germinal vecu en direct
.Je ne savais pas que ca existait encore.

La visite a dure 3 heures , on traverse de longs tunneles etroits ol I'on marche courbé en deux.Les casques et lampes sont
fournis par notre guide .1l n'y a pas de ventilation , la chaleur devient vite ettouffante et I'air de moins en moins respirable.
C'est horrible de repirer la poussiere toxique , dans certains endroits il fait trop chaud.

Les hommes travaillent tous les jours dans ces conditions , ce sont des esclaves .

lls commencent a 13-14 ans et travaillent toute leur vie jusque 40-45 ans . lIs ont une esperance de vie tres courte , ils
meurent tous de silicose ou d'accidents dus aux explosions.

Enfin tout ca pour dire , qu'on ne peut plus se palindre quand on voit des hommes travailler dans des conditions aussi
miserables.

Le lendemain , apres m'etre remis de ce que j'ai vu la veille , je suis allee visite la casa de la moneda .C'est le plus grand
batiment civil colonial des ameriques . c'est ici que I'0on frappa la monnaie jusque 1869, sur d'antiques matices mues par des
esclaves d'abord , et par des chevaux ensuite.

Apres 1869 , ce sont des machines a vapeurs qui effectuerent le travail . Visite tres interssante.

L'apres midi , je quitte mes amis francais pour prendre le bus jusque Uyuni . Et eux partent pour une autre ville .

Uyuni - Bolivie Khadija
05-02-2006

Apres 7 heures de bus , j'arrive enfin a Uyuni.

Une jeune fille m'accapare des le descente du bus pour que je fasse I'excursion avec son agence. Je lui demande d'abord de
me laisser le temps que je trouve un hotel et que je me repose . Elle me propose de m'accompagner en voiture jusque mon
hotel. Cool , je n'ai pas a prendre mon sac a dos qui commence a me fatiguer .Arrivee a I'hotel , elle me fait un speech sur
I'excursion de 3 jours a 65 dollars . Du coup j'ai accepte. Elle viendra me chercher le lendemain matin a 10h. Ca me laisse le
temps de visiter Uyuni mais entre temps , panne d'electricite , plus de lumiere . J'ai eu a peine le temps de m'acheter une
bouteille d'eau et quelques gateaux pour mon diner , et je suis reste dans ma chambre dans le noir.

Le lendemain , matin , ouf il commance a faire jour mais toujours pas d'electricite . La responsable de I'hotel dit tout que
reviendra a la normal I'apres midi .

Comme convenu ,la jeune fille arrive en retard a mon hotel pour le depart de I'excursion. J'arrive a I'agence pour payer et je
rencontre un couple d'anglais et une francaise avec qui je vais passer les 3 jours.

On part pour visite le salar de Uyuni avec le 4x4.

Le salar : waooooooouuuuuuuuuuuuu , ¢ ‘est un desert de sel , 11 500 km2 de pureté.

Laguna colorado : entouré de volcans , mythique , rouge comme le sang , algues microscopiques qui servent de nourritures
aux flamants roses .

Les geysers : ils fonctionnant dés I'aune , on s'est reveille a 4h30 du mation pour pouvoir les contempler .On ne s'est pas trop
approcher des crateres car c'est chaud , 200 degres , risque de brulures ....

Ensuite , on se baigne dans les eaux thermales vers 8 h du matin . eaux environ a 37 degres .

ca valait le coup de se lever tres tot ...

Desert de salvador Dali : c'est I'un des plus beaux deserts du monde .

La laguna verde : c'est le bout du monde , opn se croirait sur une autre planete ou sur mars .

c'est magnifique , on est trop emerveillee devant ces beautés naturelles ...

La Paz - Bolivie Khadija
09-02-2006

9 au 11 fevrier
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La Paz possede I'un des plus beaux cadres naturels au monde. C'est la seule ville de la planete ou les riches resident en bas
et les pauvres tout en haut . Cela s'e’xplique par les conditions climatiques : il fait tres froid en haut , la ville est etagée de 300
a 4000 metres .

Il peut pleuvoir dans le centre de la ville et faire soleil dans le sud . C'est une ville impressionnante car en passant d'un
quartier a un autre , on croirait qu'on change de ville alors qu'on est toujours a La Paz .

C'est une ville assez curieuse et tres etrange car les rues sont en pentes . Difficile de monter une ppente a 45 degres , on est
tres vite essouflés. Normal , nous ne possedons pas une cage thoracique aussi developpée que celle des boliviens.

J'ai pris un hotel dans le vieux quartier populaire , c'est le residencial Latino , tres propre et bien situé, pas loin de la plaza
Murillo , ou se trouve le palais presidentiel , legislatif et la cathedrale.

J'ai fait connaissance avec un marseillais dans cet hotel et m'a proposé d'aller au site archeologique Tiwanaku. Le lendemain
, I'agence nous annonce que c'est annulé et nous propose une autre excursion. Nous allons donc visiter la Vallee de La Luna ,
mais malheureusement il pleut , la visite est impossible . Normal c'est la saison des pluies , et quand il pleut , il pleut tres fort
et toute la journée.

Ensuite , on part pour Chacaltaya a 35 km de la Paz , c'est la piste de ski la plus haute du monde , on est a 5230 metres
d'altitude .

Malheureusement , il ne fait pas beau du tout , du coup on ne voit rien du tout , le ciel est nuageux et brumeux . Tant pis pour
la vue , en plus il a fait tres tres froid , -5 degres.Et j 'ai eu beaucoup de mal a respirer , j'ai du boire du thé au mate .

J'etais tres contente de revenir sur la Paz car je souffre beaucoup de l'altitude .

Le lendemain , promenade dans la ville et ses marchés pour faire un peu de shopping .
Je visite el Mercado de los Brujos , c'est la gqu'on trouve toutes les herbes , pierres magiques , possions magiques et Foetus
de Lama pour soigner les maux.

Prochaine etape : Copacabana

Copacabana - Bolivie Khadija
12-02-2006

12 fevrier
Promenade en bateau sur la le lac Titicaca et visite de l'ile du soleil . Ensuite balade dans le centre de la ville .

Je reste une seulement une journee , le lendemain , je prends le bus pour Puno ou je reste seulement quelques heures pour
reprendre un autre bus qui va au Perou...

Cusco - Pérou Khadija
13-02-2006

13 fevrier

Balade sous la pluie de la ville de Cuzco toute la matinée.
Pas de chance car c'est vraiment une tres belle ville au niveau de l'architecture.

Ouf, le soleil commence a faire une timide apparition mais je me sens deja mieux j les nuages disparaissent et le soleil est la.
Il etait temps;j

Je commence a me renseigner aupres des agences pour l'excursion au Macchu picchu .

Mais , vu que je suis tres pressé , je vais faire un aller-retour dans la meme journee pour visiter le macchu picchu . Cela va me
couter 125 dollars la journee mais je ne pas le choix.

Je dine avec des amis francais que j‘avais rencontrer en bolivie et je rentre tres tot car le lendemain , je dois me lever a 4h 30
du matin pour prendre le train qui va a Aguas Calientes , ville ou se trouve le Macchu picchu.

C'est qui est surprenant , c'est qu'on est sans cesse harceler par les peruviens . C'est meme tres chiant a la longue . Normal ,
le Perou est un pays tres touristique.
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MachuPicchu - Pérou khadija
14-02-2006

Apres 4h de train , on arrive enfin a Aguas calientes ou le bus nous attend pour monter au Macchupicchu.
Quelle chance , grand soelil et superbe vue du macchupicchu.

C'est en 1911 que l'archeologue americain , Bingham decouvrit le site couvert de vegetation.
Difficile de savoir pourquoi ce site a ete construit , il y a seulement des suppositions .
Le macchu est situe au sommet d'une montagne coupée de telle facon que le site est invisible de la vallée...

Il n'y a pas beaucoup de touristes car le Chemain de L'inca (inca trail) est fermé pour cause de fortes pluies.
Tant mieux car la visite du site est beaucoup plus agreables.

C'est du Mirador , qui domine tout le site , qu'on a la plus belle vue du site . Il suffit de voir les photos et vous comprendrez.

Retour vers 16h a aguas calientes pour reprendre le train pour Cuzco.

Cusco - Pérou khadija
15-02-2006

Retour a Cuzco pour prendre le bus .

Mon bus part a 16h pour Lima , c'est la bas que je vais rejoindre mon amie Eva qui y vit depuis 1 an et demie .

J'avais reserve un bus imperial avec petit dej et diner pour 110 soles et Grosse surprise , je me suis fais bien avoir car le bus
que je prends est un bus normal SANS wc et sans petit dej ni diner et surtout inconfortable .

Au lieu de 19h de bus , j'en ai pour 24 h de bus car il y a eu un souci technique.
Enfin , tout ca pour dire qu'il y a beaucoup d'arnagues au Perou et que il y a beaucoup de vols.
Le Perou est tres different de la Bolivie car les boliviens sont tranquilles et honetes .

Lima - Pérou khadija
16-02-2006

16 au 19 fevrier

Apres 24 h de bus , j'arrive enfin a Lima .

J'appelle Eva que je retrouve vers 10h du soir avec ses amis.
On visite tous les quartiers vivants de Lima .

J'ai une tres bonne impression de cette ville .
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